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Numero de créditos: 10

Carga horaria semestral: 150h
Carga horaria semanal tedrica: 4h
Carga horaria semanal pratica: 6h
Semestres: |

Objetivos

Realizar anamnese e exame fisico do paciente valorizando o cuidado humano, tendo como referencial teérico as
necessidades humanas basicas (NHB) e como referencial metodolégico o processo de enfermagem.

Ementa

Teoria das Necessidades Humanas Basicas. As etapas do Processo de Enfermagem (PE). Avaliagdo dos
parametros vitais do individuo.. Necessidade Psicobiolégica: Avaliacdo do crescimento de desenvolvimento.
Necessidade Psicobioldgica: regulacao neurolégica e percepc¢do.. Necessidade Psicobioldgica: Mecéanica
corporal, locomocao, regulacdo imunoldgica e oxigenacao. Necessidade Psicobiolégica: Regulacéo vascular..
Necessidade Psicobioldgica: Nutricao, hidratacéo, eliminacédo, integridade cutaneomucosa.

Pré e co-requisitos

BAN 232 e BAN 240* e EFG 111~

Oferecimentos obrigatérios

Curso Periodo

Enfermagem 3

Oferecimentos optativos

Nao definidos
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Contetido
Unidade T P ED |Pj To
1.Teoria das Necessidades Humanas Bésicas 4h Oh Oh Oh 4h
2.As etapas do Processo de Enfermagem (PE) 11h | Oh Oh Oh 11h

1.1- Primeira etapa do PE - Histdrico de Enfermagem -
Necessidade Psicossocial, Psicoespiritual, Psicobioldgica
2.2- Segunda etapa do PE ? Diagndstico de Enfermagem

3.Avaliagcédo dos parametros vitais do individuo 8h Oh Oh Oh 8h

4.Necessidade Psicobiolégica: Avaliagdo do crescimento de 5h Oh Oh Oh 5h
desenvolvimento

5.Necessidade Psicobioldgica: regulacdo neuroldgica e percepcdo | 8h Oh Oh Oh 8h

6.Necessidade Psicobioldgica: Mecanica corporal, locomoc¢ao, 8h Oh Oh Oh 8h
regulagdo imunoldgica e oxigenacgao

7.Necessidade Psicobioldgica: Regulacédo vascular 8h Oh Oh Oh 8h
8.Necessidade Psicobioldgica: Nutricdo, hidratacéo, eliminacéo, 8h Oh Oh Oh 8h
integridade cutaneomucosa
9.Atividades de Simulagdao em Laboratorio Oh 42h | Oh Oh 42h
10.Pratica de campo em Unidade Basica de Saude Oh 24h | Oh Oh 24h
11.Pratica de campo em Unidade Hospitalar Oh 24h | Oh Oh 24h

Total | 60h | 90h | Oh Oh 150

(T)Tedrica; (P)Prética; (ED)Estudo Dirigido; (Pj)Projeto; Total(To)

Planejamento pedagogico

Carga horaria Itens

Tedrica Apresentacao de conteudo oral e escrito com o apoio de equipamento (projetor,
guadro-digital, TV, outros); Apresentacao de conteudo oral e escrito em quadro
convencional; Apresentagdo de contetido pelos estudantes, mediado pelo
professor; Apresentacéo de contetido utilizando aprendizado ativo; Debate mediado
pelo professor; e Seminarios

Pratica Clinica; Pratica demonstrativa realizada pelo professor ou monitor; Pratica
executada por alguns estudantes, sendo demonstrativa para a maioria dos
estudantes; Pratica executada por todos os estudantes; e Resolugéo de problemas

Estudo Dirigido N&o definidos
Projeto N&o definidos
Recursos auxiliares Preferéncia de Mobiliario
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Descricéo Exemplares
BULECHEK, G.M.; DOCHTERMAN, J.M.; BUTCHER, H.K. Classificacao das intervencdes de 15
enfermagem (NIC). 5.ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2010.
CRAVEN, R.F. Fundamentos de enfermagem: salide e fungcdo humanas. Rio de Janeiro: 15
Guanabara Koogan, 2006.
HARADA, M.J.C.S.; PEDREIRA, M.L.G. Terapia intravenosa e infus6es. S8o Caetano do Sul: 15
Yendis, 2011.
POTTER, P.A.; PERRY, A.G. Fundamentos de enfermagem. 7. ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 15
2009 xliii,1480 p.
WILKINSON, J.M.; LEUVEN, K. Fundamentos de Enfermagem: pensando e fazendo. Sdo Paulo: | 30
Roca, 2010.

Bibliografias complementares
Descricédo Exemplares
BORGES, Eline Lima. Feridas: como tratar. 2.ed. Belo Horizonte: COOPMED/UFMG, 2008. 246 4
p.
BRUNER, L. S.; SMELTZER, S. SUDDARTH, D.S.; BARE, B. G. Brunner & Suddarth: tratado de | 26
enfermagem médico-cirdrgica. 12 ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2011.
CARMAGNANI, M. I. S. et al. Procedimentos de enfermagem: guia pratico. Rio de Janeiro: 5
Guanabara Koogan, 2009.
NORTH AMERICAN NURSING DIAGNOSIS ASSOCIATION. Diagndstico de enfermagem da 21
NANDA: definicdes e classificacfes: 2012 ? 2014/ NANDA Internacional; traducao Regina
Machado Garcez. Porto Alegre: Artmed, 2013.
SWEARING, P.L.; HOWAD, C.A. Atlas fotogréafico de procedimentos de enfermagem. Porto 5
Alegre: Artmed, 2004.
TANNURE, M. C.; PINHEIRO, A. M. SAE: Sistematizacdo da assisténcia de enfermagem: guia 5
pratico Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2011.
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